Toto st rovnaké informécie, ktoré ste dostali pri kiipe oleja v zésielke. V pripade, ze by ste listocek
chceli niekomu dat’, alebo ste kupili olej pre viacerych Clenov rodiny, mozete si tento dokument
vytlacit’ a dat’ ho tym, ktori to potrebuju.

Dakujem, Ze ste si ZUBOVNIKOVY OLEJ zakupili. Je vyrobeny z kvalitného extra
panenského olivového oleja, Cistych kvetov Cubovnika bodkovaného. Da sa pouzit’
na odreniny, drobné ranky, prelezaniny, opuchy. VeI’mi dobre pomaha pri
bolestiach kolien, kibov, chrbata celkovo. Je mozné ho v malych davkach uZivat aj
vnutorne, alebo masirovat’ si nim d’asnd po umyti zubov. Hodi sa do kupela i na
masaze- /vid- Breussova masaz/. Pri reumatickych problémoch, alebo pri
tazkostiach s mobilitou, je ho vhodné zahriat’ na prijate’nu teplotu a vtierat’
medzi chrbtové stavce. Blahodirne posobi na vyzivu medzistavcovych
platniciek, sposobuje ich ,,napucanie“. Jeho pravidelnym aplikovanim vyrazne
zlepSuje hybnost’ chrbtice. V tejto oblasti je tento olej popri inych, jasnym
favoritom. Priaznivo pdsobi na cysty a opary, pripadne opuchy po bodnuti hmyzom.
MoZete nim natriet’ malé deti 1 starSich l'udi. Nakol'ko organizmus tychto l'udi je
citlivej8i, pouzivajte ho najprv s mierou. Sledujte spravanie pokozky. Pri bolesti
brucha u malych deti ho skuste natriet’ pravoto¢ivym pohybom na brusko. Po kupeli
si nim modzete natriet’ celé telo a nahradit’ nim telové mlieko. Odpora¢am masirovat
si nim chodidla. Vyzivuje pokoZku a zlepSuje dychanie buniek. Mé6Zete ho pouzivat’
nepretrzite, no po cca. 3. tyzdnoch urobte na tyZden prestavku. Nie je vhodné
uzivat’ ho pred dlh§im pobytom na slnku — moézu sa objavit’ drobné ,,pupaciky®,
sCervenanie, svrbenie. Je to vSak len neprijemné, nie nebezpecné. Ak sa objavi na dne
flasticky mensia usadenina, je prirodného povodu a neovplyviiuje kvalitu oleja.
Netreba ho skladovat’ v chladnicke. MoéZete ho mat’ napriklad v uzatvorenej
kupelnovej skrinke na mieste bez dosahu slneéného svetla. Nech Vam tento
lieCivy, slnkom zaliaty olej sluzi k spokojnosti a prispieva k VaSmu zdraviu. Bol
vyrobeny s laskou a nech Vam s laskou aj sluzi.

Kontakt- www.masazevtrencine.net, alebo www.cestaksebe.sk, email-
masazevtrencine(@gmail.com
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